Programma di Educazione Fisica svolto  IV ODONTOTECNICO   
Anno Scolastico 2018/2019

In riferimento agli obiettivi indicati nella programmazione educativa e didattica e alla luce del fatto che dallo scorso anno scolastico è stato interdetto l’uso della palestra,  si può affermare che al termine di questo anno scolastico, gli alunni potranno essere valutati solo in base agli obiettivi relativi alla parte teorica della materia e non pure della parte pratica e pertanto dimostrano:
1. di conoscere:
· gli argomenti del programma teorico svolto in modo sufficiente.

PROGRAMMA  DI EDUCAZIONE FISICA SVOLTO NELLA CLASSE 
  IV ODONTOTECNICO 

CONTENUTI DISCIPLINARI

Lezioni teoriche:
· Salute, solidarietà e prevenzione:
1. La salute: un concetto dinamico.
2. La donazione del sangue: composizione del sangue, come avviene la donazione, diritti e doveri per chi dona il sangue.
3. La donazione del midollo osseo: cos’è il midollo osseo e a cosa serve, chi sono i soggetti che necessitano della donazione, come si effettua la donazione, come si diventa donatori di midollo osseo.
4. La donazione degli organi: quando si spiantano, cosa dice la legislazione in merito ai trapianti.
5. L’ AIDS: cos’è, come si contrae, quali sono i comportamenti da adottare, le cure.  
6. Le Epatiti B e C
7. [bookmark: _GoBack]Le droghe legali. Alcol: Controindicazioni, Caratteristiche, Metabolismo, Danni Provocati, Alcol e guida, Alcol e malnutrizione, Alcol e farmaci, Alcol e dipendenza.
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