PROGRAMMA SVOLTO 5 F SETTORE ODONTOTECNICO
[bookmark: _GoBack]
Lezioni pratiche:
Purtroppo a causa dell’impossibilità ad utilizzare il campo adiacente alla scuola in quanto, durante il corso dell’anno scolastico,  è stata realizzata una tensostruttura, che è stata terminata ma la provincia non ha ancora concesso l’agibilità, ma  non è stato possibile svolgere adeguatamente la parte pratica della disciplina, con notevole risentimento sullo svolgimento del programma stesso.
Lezioni teoriche:
· LE DROGHE LEGALI: ALCOOL E TABAGISMO

· Le bevande alcoliche: controindicazioni e benefici.
· L’alcol le  sue caratteristiche e il  metabolismo.
· I danni provocati dall’assunzione dell’alcol.
· Ubriachezza, alcol e malnutrizione, alcol e farmaci, alcol e dipendenza.
· Tabacco e tabagismo: danni provocati dal fumo.
· DROGA E TOSSICODIPENDENZA

· Nascita e diffusione del fenomeno della droga.
· L’astinenza e il problema sociale della tossicodipendenza.
· Tossicodipendenza e criminalità.
· La difficile alternativa tra divieto e tolleranza.
· Il recupero dalla tossicodipendenza.
· L’oppio e i suoi derivati: un po’ di storia. Coltivazione e raffinazione. Il consumo di oppiacei.
· La cocaina: effetti, uso e abuso.
· Gli allucinogeni e gli inalanti.
· IL MALCOSTUME DEL DOPING NELLO SPORT

· Che cos’è il doping.
· Il doping nella storia dello sport.
· La lotta al doping.
· Le classi di sostanze proibite e i metodi proibiti.	
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